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آموزش موجود در این مقاله برای کمک به شما دستمال سفره پارچه ای در خیاطی
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برنامه کلاس ها

دستمال سفره پارچه ای در خیاطی
دوختن دستمال های سفره بسیار سرگرم کننده است و یک راه خوب برای کمک به محیط
دستمال از  پایان  بی  منبعی  کردن  پرت  به جای  مناسب  راهی  و همچنین  می باشد  زیست 

های کاغذی در محل های دفن زباله است.



انتخاب پارچه:
دستمال سفره را می توان تقریباً از هر پارچه خیاطی، از ابریشم و زربفت برای کارهای رسمی، گرفته
تا چاپ باندانا و پنبه های کالکیو برای مصارف روزمره تهیه کرد. پارچه های مخصوص ممکن است
نیاز به خشکشویی داشته باشند، بنابراین پارچه هایی مانند پنبه، و یا مخلوط پنبه / پلی استر که با
که طرف باشید  داشته  به خاطر  کنید.  انتخاب  روزمره  استفاده  برای  را  معروفند  بپوش  و  بشور  نام 
پشتی پارچه روی دستمال های یک لایه نشان داده می شود، اما روی پارچه هایی که از نخ استفاده
برسند. دستمال نظر  به  دارند، ممکن است هر دو طرف یکسان  بافته شده  یا طرح های  اند  شده 
سفره ها را می توان با انواع تزئینات مانند نوار بایاس، روبان زیگزاگ ، توری و گلدوزی تزئین کرد.
به منظور شخصی کردن آن ها می توان مونوگرام (حروف اول اسم) را اضافه نمود و آن ها را برای

یک مراسم عروسی بی نقص آماده کرد.
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اندازه دستمال:
نوشیدنی و  کوکتل  برای  اینچی     10 مربع  از  است،  متفاوت  استفاده  نوع  به  بسته  دستمال  اندازه 
گرفته تا اندازه 22 اینچی برای شامی   سخاوتمندانه. در اینجا اندازه های پیشنهادی وجود دارد، اما

بسته به ترجیحات خانواده خود از اندازه مورد نظرتان استفاده کنید.



همچنین بخوانید:



دوخت بالش در خیاطی



سجاف (لبه) باریک:
دستمال سفره ها می توانند با استفاده از یک چرخ معمولی یا یک چرخ زیگزاگ ،به چندین روش
دوخته شوند. متداول ترین روش لبه دوزی دستمال ها روش لوله کردن یا باریک دوزی می باشد.
برای انجام این کار، کافیست لبه های همه دستمال ها را به اندازه 1/8 اینچ پرس کنید. گوشه ها را
بطور مورب ببندید و بیش از حد آن را با زاویه بکشید. دوباره خط تا را پرس کرده و دوباره به همان
های بخیه  از  استفاده  با  دهید.  تشکیل  تیز  گوشه  یک  با  دوتایی  گوشه  یک  و  برگردانید  مقدار 

مستقیم یا تزئینی، سجاف را در جای خود بخیه بزنید. 
برخی از چرخ ها دارای پایه های لبه دوزی باریک هستند که به طور خودکار پارچه خیاطی را داخل
لبه برای شما تا می زند. در دسترس بودن این قابلیت در دستگاه خود را بررسی کرده و دستورالعمل

سازنده را برای استفاده دنبال کنید.
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لبه های حاشیه دار:
برای تهیه دستمال های حاشیه دار حائز اهمیت است که پارچه روی دانه بریده شود و آنقدر محکم
بافته نشده باشد که اجازه ندهد نخ ها کشیده شوند. بعد از برش زدن و مربعی کردن دستمال، با

کشیدن نخ ها به آرامی و بصورت متقاطع به عرض دلخواه برسید. 
برای جلوگیری از در رفتگی نخ بیشتر از حد مورد نیاز، یک خط از زیگزاگ باریک، دوخت مستقیم یا

تزئینی را در کنار حاشیه بدوزید.







لبه های بدون دوخت:
برای سریع تمام شدن کار به سادگی یک نوار با اندازه 1/4 اینچ از آستر را در امتداد طرف پشتی لبه
را برای آستر مناسب را بدوزید. دستورالعمل سازنده  باریک  های دستمال قرار دهید و یک سجاف 
دنبال کنید. می توانید با استفاده از بخیه صاف، زیگزاگ یا یک بخیه تزئینی سجاف را بدوزید و یا

به سادگی آن را رها کنید.



گزینه های دو رو:
اگر قسمت پشتی پارچه خیاطی شما چیزی دلخواه را بخواهد ارائه دهد بهتر است در مورد دستمال
های دو رو فکر کنید. به سادگی دو مربع یک اندازه را برش دهید. آن ها را از طرف رویی روی هم



های دو رو فکر کنید. به سادگی دو مربع یک اندازه را برش دهید. آن ها را از طرف رویی روی هم
قرار داده و لبه هایشان را تطبیق دهید. بخیه را در قسمت بیرونی مربع بزنید و یک دهانه کوچک
برای برگرداندن بگذارید. گوشه ها را مرتب کرده و دستمال را به طرف رویی برگردانید، تمامی لبه ها

را پرس کنید و دهانه را بدوزید.



از افتخارات آموزشگاه خیاطی ایده :

سفر به ترکیه با کار گروه بزرگی از آموزشگاه داران خیاطی و اساتید این رشته از سراسر کشور اخذ گواهینامه

الگوی مولر سایز بندی مولر و لباس های فشن و مولاژ زیر نظر استادان خانم مرال و آقای تمر



لبه های زیگزاگی:
به برش نیازی  ابتدا  در  از دستمال ها نیست و حتی  ای  زیگزاگ زدن دسته  از  تر  هیچ چیز سریع 
ببرید و روی را به سمت چرخ  را روی پارچه علامت بزنید، آن  اندازه دستمال ها  ندارند. به راحتی 
نورد نوار  یک  با  است  ممکن  ها  لبه  کنید!  جدا  هم  از  را  ها  دستمال  بزنید،  بخیه  کشیده  خطوط 
چرخانده شده، یک لبه باریک و متراکم تشکیل دهند، یا ممکن است با یک بخیه اورکلاک که کمتر



نورد نوار  یک  با  است  ممکن  ها  لبه  کنید!  جدا  هم  از  را  ها  دستمال  بزنید،  بخیه  کشیده  خطوط 
چرخانده شده، یک لبه باریک و متراکم تشکیل دهند، یا ممکن است با یک بخیه اورکلاک که کمتر
متراکم باشد، دوخته شوند. نخ نایلون پشمی برای لبه های دستمال که با چرخ زیگزاگ دوخته می

شوند ایده آل است زیرا باعث ایجاد لبه ای تراکم دار می شود.



آیا می دانستید؟
هنگام باشند.  ای  دایره  یا  بیضی  مستطیل،  توانند  می  آنها  باشند.  مربعی  حتما  نباید  ها  دستمال 
دوخت برای  را  مربعی  های  دستمال  های  گوشه  دارند  دوست  خیاطان  از  بسیاری  ها  لبه  دوخت 
مداوم دور بزنند و گرد کنند و از محکم کردن نخ در گوشه ها خودداری کنند.برای جذابیت بیشتر، از
خواهید فوری  راه  راه  های  لبه  شما  کار  این  با  و  کنید  استفاده  کار  های  لبه  برای  متنوع  های  نخ 

داشت.

https://fa.wikipedia.org/wiki/نخ_بخیه_نایلون




دستمال های دو روی زیگزاگی:
از چسب اسپری موقتی استفاده کنید تا دو مربع پارچه ای را به پشت به پشت نگه دارید ، لبه های
برش خورده را مطابقت دهید، و یا از یک پارچه بزرگ با اندازه دستمال های مشخص شده استفاده

کنید. لبه ها را با چرخ زیگزاگ بدوزید و گوشه ها را همانند بالا محکم کنید.

امیدواریم با خواندن این آموزش مهارت های لازم رو در زمینه دستمال سفره پارچه ای در
خیاطی کسب کرده باشید. 



با آموزشگاه خیاطی ایده تماس بگیرید
ما پاسخگوی تمام سوالات شما هستیم کارشناسان ما شما را به بهترین روش

راهنمایی می کنند
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